Условия

проведения 28-го городского туристского слета учащихся 

Группа В
Туристская полоса препятствий (турполоса, командные соревнования)
Состав команды - 10 человек.
  Результат команды определяется суммой времени прохождения дистанции. В случае не прохождения участником этапа или прохождения с ошибкой, участник преодолевает этап повторно.
Команда допускается к работе на этапах в полном составе. 

Возможные этапы:

· переправа по веревке с перилами;
· переправа по бревну по судейским перилам;
· преодоление заболоченного участка (по жердям или кочкам);

· преодоление условного оврага методом «маятник».

Минимальное необходимое личное снаряжение: длинная спортивная форма, соответствующая погодным условиям, обувь без металлических шипов.
Лесная поляна (командные соревнования)


Состав команды – 10 человек.


На этапе команда выполняет 4 задания одновременно, разбившись на 4 пары.


Результат команды определяется по сумме баллов, набранных за правильное выполнение заданий.


Возможные задания:

· Определение животных Красной книги Пермского края;
· Определение растений Красной книги Пермского края;

· Узнай дерево (деревья хвойных пород Пермского края);

· Съедобное - не съедобное (грибы и ягоды Пермского края).

Игровая поляна (командные соревнования)

            Состав команды - 10 человек.
      На этапе соревнуются несколько команд одновременно.

      Результат команды определяется по времени, затраченному на выполнение заданий.


Туристско - игровая эстафета,  не требующая специальной подготовки.
Поляна безопасности (командные соревнования)

Состав команды - 10 человек.

На этапе команда выполняет 4 практических задания одновременно.


Результат команды определяется по сумме баллов, набранных за правильное выполнение заданий.

Возможные задания:

· знание телефонов экстренных служб (знать, как набираются номера на сотовом и стационарном телефонах, умение сообщить о происшествии)

· знание правил дорожного движения для пешеходов, дорожных знаков (предупреждающие, запрещающие, приоритетные, информационные)

· знание правил пожарной безопасности дома и в лесу.

· оказание первой помощи при порезах и ушибах, бинтовая повязка на палец (для этапа необходим 1 бинт, размер 5х7 см).
PAGE  
1

